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ACTA No. 019 

NOMBRE DEL COMITÉ O DE LA REUNIÓN: 
REUNION MENSUAL BIENESTAR AL APRENDIZ 
CIUDAD Y FECHA: 
 

Ibagué, 13 de 
noviembre de 2025 

HORA INICIO: 
1:30 pm 

HORA FIN: 
3:00 pm 

LUGAR Y/O ENLACE:  
 

Pérgola DIRECCIÓN / REGIONAL / 
CENTRO:  Tolima - Centro de 
Industria y Construcción.  

AGENDA O PUNTOS PARA DESARROLLAR: 
1. Saludo al equipo y verificación de Quorum 
2. Avance plan de Plan de Bienestar 
3. Actividades a realizar meses noviembre y diciembre 
4. Distribución Novenas y Evento de los Mejores  
5. Cierre 

OBJETIVO(S) DE LA REUNIÓN: 
• proyectar actividades meses noviembre y diciembre  
• Revisión Avance plan de Bienestar 2025 

 
DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

 
1. Saludo al equipo y verificación de Quorum 

 
Se inicia la reunión por parte de la profesional Cindy Lorena Vargas, quien da la bienvenida a 
los integrantes del equipo, se hace la verificación de asistentes a la reunión en la que se 
constata que hay quorum para la celebración de esta. 
 

2. Avance plan de Plan de Bienestar 
La contratista Erika Ramírez socializa el avance al plan de bienestar 2025 con corte a 31 de 
octubre. 

 
3. Actividades a realizar meses noviembre y diciembre 
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 Dia de no violencia contra la mujer: 
o Actividad a realizarse finales del mes de noviembre, meta son 200 aprendices 

para impactar, se realizará una charla de sensibilización con el apoyo de la 
secretaria de Salud. Actividad a cargo de María Victoria Huérfano.  
 

 Semana de Atención con Enfoque Pluralista y Diferencial - Día Internacional de las 
personas con discapacidad: 

o Actividad programada para los días 26, 27 y 28 de noviembre a cargo de Sara 
Hincapié.  

o Se espera impactar a 300 aprendices, distribuidos de la siguiente manera: 
o Mañana: 125 aprendices 
o Tarde: 125 aprendices 
o Noche: 50 aprendices 
o La actividad consistirá en la realización de un circuito, con el apoyo del equipo 

psicosocial, cultural y deportivo. 
 

 Campañas de prevención Bullying: 
o Actividad a cargo de: Viviana Cárdenas 
o Meta de impacto: 400 aprendices 
o Avance actual: 139 aprendices impactados 
o Durante el mes de noviembre ya se han realizado talleres, por lo cual el saldo 

pendiente se dividirá con el equipo psicosocial para completar la meta. 
 

 Campaña cultural digital:  
o Actividad a cargo de: Viviana Cárdenas 
o Meta de impacto: 100 aprendices 
o Avance actual: 83 
o Durante el mes de noviembre se trabajaron campañas y ya se llegó a la meta.  

 
 Charlas de Primeros Auxilios físicos Primeros auxilios 

o Actividad a cargo de: Sebastián Bautista 
o Meta de impacto: 100 aprendices 
o Fecha a realizar: 20 de noviembre jornada mañana en el auditorio 

 
 Derechos sexuales y reproductivos: 

o Actividad a cargo de: Sebastián Bautista y Leidy Tapia 
o Meta de impacto: 80 aprendices 
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o Fecha a realizar: mes de noviembre 
 

 Charlas virtuales deportivas:  
o Actividad a cargo de: Marco Garzón  
o Meta de impacto: 150 aprendices 
o Aprendices impactados a la fecha: 53 aprendices 
o Fecha a realizar: mes de noviembre y diciembre 

 
 Campaña sensibilización en valores:  

o Actividad a cargo de: Equipo psicosocial  
o Meta de impacto: 300 aprendices 
o Se realizará durante los meses de noviembre y diciembre  

 
 Entrega de regalos:  

o jueves 4 de diciembre 9 am nueva Jerusalén salado.  
o Actividad a cargo de: Ema Palacio 

 
4. Distribución Novenas y Evento de los Mejores  

 
 Noche Mejores: 

Actividad a cargo de: Lorena Vargas y Erika Ramírez  
Meta de impacto: 130 aprendices 
Se realizará en el auditorio de la regional el miércoles 3 de diciembre a las 6:00pm 
Profesionales acompañar actividad: Sebastián Bautista, Anderson Moreno, Emma 
Palacio, Marco Garzón, Leidy Tapia, Erika Ramírez y Lorena Vargas. 
Se solicita apoyo en decoración a Leidy Tapia, sonido Sebastián Bautista.  
 

 Salida Lúdico-pedagógica: 
 Actividad a cargo de: Lorena Vargas y Erika Ramírez  
Meta de impacto: 130 aprendices 
Se realizará en el parque del café el viernes 5 de diciembre.  
Profesionales acompañar actividad: María Huérfano, Viviana Cárdenas, Wilmer 
Castellanos, Sara Hincapié, Diana Manosalva, Erika Ramírez, y un profesional de 
apoyos de sostenimiento por definir.  

 
 Novena Navideña: 

El primer día estará a cargo del equipo de Bienestar 
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Se entregarán refrigerio a los asistentes a la novena 
Esta se realizará en las 3 Jornadas por lo cual la distribución del apoyo en este primer 
día y la distribución de los siguientes días de la novena será enviada por correo 
electrónico por la dinamizadora. 
 

5. Cierre 
CONCLUSIONES 

1. Se proyectan las actividades meses octubre y noviembre 
 

ESTABLECIMIENTO Y ACEPTACIÓN DE COMPROMISOS  
ACTIVIDAD 
/DECISIÓN 

FECHA RESPONSABLE FIRMA O 
PARTICIPACIÓN 

VIRTUAL 
Dia de no violencia 
contra la mujer: 

Noviembre María Victoria 
Huérfano 

Firma en asistencia 

Semana de Atención 
con Enfoque 
Pluralista y 
Diferencial - Día 
Internacional de las 
personas con 
discapacidad: 

Noviembre Sara Hincapié  Firma en asistencia  

Campañas de 
prevención Bullying 

Noviembre y 
Diciembre 

Viviana Cárdenas 
apoyo equipo 
psicosocial 

Firma en asistencia  

Derechos sexuales y 
reproductivos 

Noviembre Sebastián Bautista y 
Leidy Tapia 

Firma en asistencia  

Charlas de Primeros 
Auxilios físicos 
Primeros auxilios 

Noviembre Sebastián Bautista Firma en asistencia  

Charlas virtuales 
deportivas 

Noviembre y 
Diciembre 

Marco  Garzon Firma en asistencia  

Campaña 
sensibilización en 
valores: 

Noviembre y 
Diciembre 

equipo psicosocial Firma en asistencia  

Entrega de regalos Diciembre Emma Palacio Firma en asistencia  
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Noche Mejores Diciembre Erika Ramírez y 
Lorena Vargas 

Firma en asistencia  

Salida Lúdico-
pedagógica 

Diciembre Erika Ramírez y 
Lorena Vargas 

Firma en asistencia  

 






